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RUI RIBEIRO
CEO e fundador da QSP - Consultoria
de Marketing

. 08h15 Deixar a princesa no
colégio. No percurso
aproveitamos para
conversar. Ter uma
filha é a maior davida
que poderia ter. Ainda
por cima sempre
bem-disposta, saudavel

e feliz.
Viver um dia de cada vez e encarar o trabalho com gratidao e
prazer sdo os antidotos para o tempo desafiante que vivemos.
A QSP foi fundada com o objetivo de, em tudo o que realiza,
ajudar as empresas, marcas, organizagoes e profissionais: seja i
nos estudos que desenvolve, seja na QSP Summit. Tenho isso i . 08h30 Café matinal. Activa os
presente todos os dias. i : neurdnios e sinaliza o

inicio da jornada: vivemos
hiper conectados e nio
sou excecdo — noticias do
dia, emails, telefonemas,
mensagens a partir de
todas as plataformas.

@ osh3o Despertar.
Nem sempre
apetece, mas
o entusiasmo
dotrabalhoea
princesa ajudam.

. 10h30 Reunido de projetos
com coordenadores de
management, research e

trabalho de campo.

‘ 07h00 Pequeno-almogo.
Comecar bem
o dia com uma
refeicao leve e
boa disposicio.

‘ 13h00 Almogo com parceiro. Quando pensamos em marisco e peixe,
s6 pode ser em Matosinhos e o Jorge Rocha é o dono de uma das
melhores marisqueiras do pais - Majara. Estard no QSP Summit
a oferecer magia.
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. 14h30 Entrevista de
recrutamento:
importante
transmitir a
cultura QSP.
Perceber as soft
skills, os valores
e objetivos
profissionais
do candidato.
Mais do que
entrevistas, sdo
conversas onde
se pretende |

@ potenciar talento. E’

@ 20n00 Caminhar. Sentir a brisa do mar
i e manter a forma. Nem sempre é
possivel, mas quando é, sabe bem.

. 20h30 Saborear 0 momento e meditar.

. 15h30 Reunido com
novo parceiro
da QSP Summit:
aTriple Marfel
estd de volta. O
Pedro Guedes e o
Pedro Meneses,
bem como
toda a equipa,
estdo a preparar
surpresas para o
evento.

@ 20h45 No Porto, um copo de cerveja de
: pressio é um fino. Se pedirem uma
imperial jd sabemos de onde sdo...
mas no Norte sdo todos bem-vindos
e bem recebidos como € tradicao.

. 17h30 Jd é uma tradi¢do na QSP. O espumante e o bolo de
aniversdrio. Uma equipa muito unida e que mais
parece uma familia alargada. Desta vez ¢ a Joana!




